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¥ Mediwet

Inleiding

Deze gids heeft als doel de basisscholen aangesloten bij Mediwet, bij te staan tijdens het schooljaar 2021-
2022 in de aanpak van de coronamaatregelen.
De coronamaatregelen zijn van toepassing voor de bestrijding van COVID-19.

Deze gids is gebaseerd op de maatregelen en veelgestelde vragen gepubliceerd op de website van
Onderwijs Vlaanderen alsook Katholiek Onderwijs Vlaanderen en van toepassing voor het gewoon en
buitengewoon basisonderwijs.

Laatste versie: 29/08/2021

Eventuele wijzigingen in de informatie op bovenvermelde websites, die van invloed kunnen zijn op dit
document en na deze datum hebben plaats gevonden, werden niet verwerkt.

We wensen u erop te wijzen dat ook onder coronaregime de bestaande welzijnswetgeving en
preventiemaatregelen zoals de codex over het welzijn op het werk van kracht blijven.

Aanvullend kan u ook op MyMediwet terecht voor corona-gerelateerde documenten, zoals:
- Preventiemaatregelen corona COVID-19
- Affiche gouden vierkant
- Affiche basispreventiemaatregelen corona
- Affiche social distancing
- Affiche mondmaskerplicht
- Affiche handen wassen
- Affiche toiletdeksel sluiten
- Affiche eerste hulp in coronatijden
- Affiche stemhygiéne
- Affiche gebruik mondmasker
- Affiche reiniging mondmasker
- Affiche correct aan- en uitdoen van mondmasker
- Affiche bereikbaarheid van psychosociale dienst
- Affiche vaccinatie COVID-19
- Vaccinatie — uitgebreide info
- Symptomen corona en quarantaine
- Folder stemhygiéne (langdurig spreken met mondmasker)
- Voorbeeldrisicoanalyse corona COVID-19 (op basis van de Generieke Gids van FOD WASO)
- Voorbeeldrisicoanalyse COVID-19 binnenklimaat
- Gids ventilatie
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Aandachtspunten

Doel

De coronamaatregelen op school zijn van belang om het risico op besmetting met het coronavirus zo
maximaal mogelijk te vermijden.

Het is begrijpelijk dat gevaccineerde personen (inclusief leerlingen) zich veiliger voelen.

Dit neemt echter niet weg dat ook zij strikt alle maatregelen moeten volgen.

Gevaccineerden kunnen namelijk nog steeds besmet worden en zo het virus met zich meedragen, en
misschien zelf ziek worden.

Gevaccineerden die (asymptomatisch) besmet zijn kunnen andere personen besmetten en misschien ziek
maken.

Het systeem van contacttracing bij een positief geteste persoon - en zo ook eventuele verplichte PCR-testen
en quarantaines - blijft nog steeds van toepassing en kan een impact hebben op de werking van een klas of
een school.

Het is belangrijk om iedereen op school voldoende en vaak te sensibiliseren voor het belang van de na te
volgen regels en afspraken.

Communicatie

Op basis van de hoge vaccinatiegraad van de gehele bevolking en de nog steeds lopende vaccinaties bij de
12 tot 18-jarigen laat men meer en meer versoepelingen toe in de maatschappij.

Deze versoepelingen ontnemen de werkgever, dus ook schooldirecties, niet van de verplichting een veilige
werkomgeving te creéren en eventueel risico’s zo klein mogelijk te houden.

In de privésector (bv. industrie) worden de regels van de “Generieke gids om de verspreiding van COVID-19
op het werk tegen te gaan” nageleefd.

De basismaatregelen blijven daarbij nog steeds: zo veel als mogelijk afstand bewaren en dragen van het
mondmasker waar dat niet kan, strikt de handhygiéne naleven en zo optimaal mogen ventileren of
verluchten.

Ook voor het onderwijspersoneel blijven deze basismaatregelen van cruciaal belang.

Het is belangrijk dat personeel weet waar het aan toe is en waarom.

Leerlingen dienen zich aan de opgelegde regels te houden.

Ook ouders weten graag wat de aanpak is op school en in welke veilige omstandigheden hun kinderen
overdag vertoeven. Ook zij dienen bepaalde afspraken na te leven.

Instrueer personeelsleden en leerlingen over:
- de afspraken en geldende maatregelen op school en bij schoolse activiteiten
- de gouden regels: social distancing, handhygiéne, hoest/ nies/ snuithygiéne, (correct dragen van)
mondmaskers, ventileren
- de aanpak indien men zelf symptomen heeft (=> niet naar school komen)
- de aanpak indien iemand ziek wordt op school
Herhaal deze instructies regelmatig zodat de motivatie en het bewustzijn aanwezig blijven.

Zorg ook voor een (regelmatige) communicatie naar de ouders toe, zeker bij veranderingen.
Ook zij dienen gewezen te worden op het belang om zieke kinderen thuis te houden, en de aanpak bij zieke
kinderen op school.
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Zieke personeelsleden of leerlingen

Algemene richtlijn is: zieke kinderen en zieke personeelsleden blijven thuis.
Men volgt de richtlijnen van het CLB.

Leerlingen met alleen klachten van een verkoudheid mogen naar school als ze zich niet ziek voelen.

Een verkoudheid = snot in/ uit de neus (ongeacht de kleur), eventueel met niezen of kuchje.

Hou er rekening mee dat sommige symptomen van corona gelijk lopen met symptomen bij allergie of
hooikoorts (snotteren, niezen, rode ogen, geirriteerde keel). Informeer bij ouders of een kind hooikoorts of
allergie heeft.

Bij volgende symptomen is het aangewezen om in te grijpen op school:
- koorts (= 38°C) — tenzij de oorzaak gekend is (bv. na een vaccinatie)
- hoesten of problemen bij ademhalen — indien deze klachten gekend zijn bij leerling/ personeelslid,
kan deze wel naar school komen tenzij de symptomen plots verergeren
- verkoudheid én leerling/ personeelslid voelt zich ziek zoals: spierpijn, vermoeidheid, keelpijn,
hoofdpijn, geen eetlust
- niet goed meer ruiken of proeven

Indien men één of meer van bovenstaande symptomen op school heeft:

- De leerling of het personeelslid wordt geisoleerd in een aparte ruimte, in afwachting van het naar
huis gaan

- Voor leerlingen worden de ouders verwittigd: de leerling wordt opgehaald

- Het personeelslid kan mogelijk zelf naar huis: indien dit niet kan of via het openbaar vervoer gebeurt,
wordt iemand verwittigd om de persoon op te halen

- Men gaat naar huis en laat zich testen bij de huisarts: ondertussen blijft men in quarantaine

- Schakel het CLB in

Wanneer een leerling ziek is of in quarantaine is geplaatst, kan men afstandsonderwijs voorzien (bv. digitaal
of op papier) om leerachterstand te vermijden. Dit is niet verplicht.
Communiceer steeds op voorhand met de ouders.

Het Covid Safe Ticket (CST) of coronacertificaat

De toegang tot de school voor eender wie kan niet bepaald worden op basis van het Covid Safe Ticket (ook
gekend als het coronacertificaat).

Het CST kan ook niet gebruikt worden om bepaalde activiteiten uitsluitend voor leerlingen met een geldig
certificaat op te leggen, of om bijkomende voorzorgsmaatregelen (bv. mondmaskerplicht) op te leggen.

Bij (meerdaagse) extra-murosactiviteiten kan een organisatie (bv. museum, theater) een CST opleggen om
toegang te krijgen. De school kan in dat geval de leerlingen (en/of ouders) hierop wijzen maar mag zelf niet
de geldigheid van het certificaat bij elke leerling controleren.

De extra-murosactiviteiten moeten nog steeds voor iedereen toegankelijk zijn. Het is dan ook aangewezen

met de organisatie hieromtrent in overleg te gaan.
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Overzicht Maatregelen Basisonderwijs (Vlaams Gewest)

Schooljaar 2021-2022

Aantal leerlingen gelijktijdig naar school

100%

Aantal dagen op school

5

Afstandsonderwijs als alternatief

contactonderwijs

Aandachtspunten

Doe zoveel mogelijk in open lucht: lunch, (turn)lessen...

Voorzie extra STRAP-weken (Stappen en Trappen) waar mogelijk: leerlingen komen te
voet, met de fiets of ander eigen vervoer naar school.

Vermijd zo maximaal mogelijk het mengen van klasgroepen.

Verluchting en ventilatie

Maximaal verluchten en/of ventileren is één van de belangrijkste maatregelen!

https://onderwijs.vlaanderen.be/nl/coronamaatregelen-verlucht-en-ventileer-voldoende
Raadpleeg aanvullend onze “Gids Ventilatie” op MyMediwet.

Handhygiéne

Basis:

- na toiletbezoek

- voor en na de maaltijd

Extra:

- bij betreden van de school

- bij binnenkomen van de klas (na de speeltijd)

- voor het verlaten van de school
- na hoesten, niezen, snuiten

Social Distancing (1,5m)

Kleuters bewaren geen afstand onderling.
Kinderen van de lagere school bewaren geen afstand onderling.

Personeel dient geen afstand te bewaren bij kleuters.

Personeel dient wel afstand te bewaren bij kinderen in de lagere school (indien dit niet
kan: mondmasker verplicht).

Personeel dient onderling afstand te bewaren (indien dit niet kan: mondmasker verplicht).
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Mondmaskers

Kleuters moeten geen mondmasker dragen.
Leerlingen in het lager moeten geen mondmasker dragen.

Personeel moet geen mondmasker dragen bij contact met kleuters, ongeacht de afstand.

Personeel draagt een mondmasker bij leerlingen in het lager en bij onderlinge contacten
indien de afstand (1,5m) niet kan worden bewaard.

Tijdens het lesgeven in eigen klas mag de leerkracht het mondmasker afzetten (ook bij
het rondwandelen in de klas of aan het bord), op voorwaarde dat de leerlingen neerzitten
of stilstaan en er zo optimaal mogelijk geventileerd of verlucht wordt.

In geval van leerlingen met een (fysieke) beperking:

Een leerling kan niet wegens een beperking (bv. rolstoel of nood aan hulp) geweigerd
worden op school, ook niet als deze zich niet aan (alle) coronamaatregelen kan houden.

Op bepaalde momenten zal afstand houden niet mogelijk zijn. In dat geval voorziet men
bijkomende maatregelen voor de begeleidende persoon (leerkracht, verzorgende,
ondersteuner...):

- mondmasker (eventueel bijkomend een faceshield)

- maximale handhygiéne
- reinigen van de contactoppervlakken van de rolstoel

Derden op school

Essentiéle derden zijn toegelaten op school: als digitale alternatieven niet mogelijk of
aangewezen zijn, als het noodzakelijk is voor de leerplandoelstellingen en in functie van
de begeleiding van leerlingen.

De school beslist zelf wie essentieel is.
Neem maatregelen om niet-essentiéle derden (bezoekers) te weren.

Ondersteuners voor leerlingen met specifieke onderwijsbehoeften zijn essentiéle derden.
Zij ondersteunen op school indien digitale ondersteuning niet haalbaar of wenselijk is. Zij
volgen de geldende preventiemaatregelen.
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Ouders
Schoolpoort — aankomst/ vertrek

Vermijd aanwezigheid van ouders tijdens de lesuren.

Laat kinderen aan de poort afzetten en ophalen (aandacht voor ouders aan de
schoolpoort).

Ouders dragen mondmasker bij het brengen en halen van de kinderen en wanneer ze de
school betreden.

Maak lokale afspraken.

Oudercontacten kunnen doorgaan met mondmasker, handhygiéne en een goede
ventilatie/ verluchting.

Maak duidelijke afspraken en vermijd wachtrijen en crowding.
Werk waar mogelijk op afspraak.

Inschrijvingen

Inschrijvingen kunnen op school doorgaan.

Respecteer altijd de chronologie van de inschrijvingen.
Schoolbezoeken gebeuren op afspraak.

Vermijd de aanwezigheid van ouders op school tijdens de lesuren.

Een infomoment met ouders op school gebeurt bij voorkeur buiten. Indien dit niet kan:
mondmaskerplicht, ventilatie, afstand en handhygiéne strikt toepassen.

Ouders dragen op school steeds een mondmasker.

Opendeurdagen

Voorlopig zijn opendeurdagen (met aanwezigheid van ouders zonder afspraak) niet
toegelaten.

Gebruik infrastructuur en
klaslokalen

Lokalen worden maximaal geventileerd of verlucht.

Leerlingen krijgen maximaal een vaste plaats in een vaste klasruimte (ook belangrijk in
kader van contacttracing).

Schoolinfrastructuur mag gedeeld worden, bv. met sportverenigingen.
Bekijk of dit op een veilige manier kan en maak duidelijke afspraken.

Hou bij de inschatting rekening met o.a. de haalbaarheid van de maatregelen (zowel van
het onderwijs als andere betrokken protocollen), de in- en uitstroom van leden, het
scheiden van groepen...
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Maaltijden

Men mag met meerdere klasgroepen in de refter eten.

Klasgroepen worden zoveel mogelijk gescheiden. Waar mogelijk zitten leerlingen op
vaste plaatsen (ook belangrijk in kader van contacttracing).

Warme maaltijden zijn toegelaten.
Zorg voor optimale ventilatie of verluchting.

Het is aangewezen verschillende eetgroepen (bv. broodmaaltijd, warme maaltijd) te
scheiden.

Zorg voor mogelijkheden tot handhygiéne voor en na de maaltijd.

Personeel dat eten verdeelt (bv. opscheppen of uitdelen) draagt een mondmasker en
reinigt regelmatig de handen - laat leerlingen het eten niet zelf opscheppen.

Werk niet met grote flessen (bv. water).
Vermijd bestek uit bakken of stapels.

Laat leerlingen per klasgroep of eetgroep aanschuiven bij buffet (vermijd opstoppingen),
of bedien aan tafel.

Men kan alternerende pauzemomenten hanteren om drukte te beperken (niet verplicht).

Secretariaat

Voorzie plexiglas aan de balie.
Beperk het bezoek van leerlingen en personeel: maak hierover afspraken.

Het gebruik van plexiwanden neemt de verplichting tot het dragen van het mondmasker
niet weg wanneer men geen 1,5m afstand heeft (wegens de vorming van aérosolen).

Leraarskamer

Ventileer of verlucht de ruimte zo maximaal mogelijk.
Het mondmasker is verplicht indien men geen 1,5m afstand kan houden.
Neergezeten mag het mondmasker af (bv. bij het eten) indien de 1,5m gegarandeerd is.

Permanente monitoring van de CO2 is ten zeerste aan te raden.

Aangezien tijdens het eten het mondmasker steeds af is en de 1,5m op dat moment
belangrijk is (ook in kader van contacttracing), is het aangewezen om de mensen op een
andere plaats te laten eten (bv. buiten, leeq klaslokaal...), tenzij de afstand in de
leraarskamer steeds kan worden bewaard.
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Speelplaats (incl. ev. speeltuigen en
speelmateriaal buiten)

Speeltiiden mogen voor meerdere klasgroepen tegelijk doorgaan.

Speeltuigen en speelgoed mogen gebruikt worden in open lucht, zonder reiniging na
ieder gebruik.

Pas een goede handhygiéne toe.

Gebruik van materiaal van op school

Normale werking.

Lessen lichamelijke opvoeding

Sport zoveel mogelijk buiten
Een mondmasker is niet verplicht tijdens het sporten

Zorg voor maximaal contactloze lessen.

Indoorsporten gaan door in goed geventileerde of verluchte ruimtes.

Kleedkamers en douches mogen gebruikt worden: zorg voor optimale ventilatie of beperk
de capaciteit als dit niet kan.

Een klasgroep mag zich buiten verplaatsen mits de nodige maatregelen inzake afstand
van “derden”.

Zwemlessen kunnen doorgaan (protocol zwembaden).

Verplaatsingen naar het zwembad zijn zoveel mogelijk te voet of per fiets. Openbaar
vervoer kan volgens de toepasselijke regels (mondmaskerplicht bij personeel en +12-
jarigen).

Extra-murosactiviteiten (eendaagse of
meerdaagse uitstappen...)

Extra-murosactiviteiten (binnenlands, buitenlands, meerdaags) kunnen doorgaan.
Veiligheidsmaatregelen worden toegepast volgens de regels van de bredere samenleving
zijn geldig (cultuur, sport, jeugd...): https://www.info-coronavirus.be/nl/protocollen/

Het openbaar vervoer mag gebruikt worden (niet in geval van verplaatsingen in het
Brussels Hoofdstedelijk Gewest).

Uitstappen met meerdere klasgroepen mag: hou deze zoveel mogelijk gescheiden.

Informeer naar specifieke maatregelen op de locatie waar men naartoe gaat.

Vervoer met ouders mag momenteel georganiseerd worden. Maak duidelijke afspraken
met de ouders: zij dienen een mondmasker te dragen en voor goede ventilatie te zorgen
in de wagen.
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Groepsactiviteiten op school
(vergaderingen, vieringen, schoolraad,
ouderraad...)

Activiteiten met leerlingen en personeelsleden zijn toegelaten.
Bij voorkeur gaan deze in de open lucht door.

Vermijd zoveel mogelijk het mengen van klasgroepen: hou de groepen indien nodig
gescheiden.

Social distance is niet nodig onder de leerlingen maar wel tussen de leerlingen en het
personeel (behalve bij kleuters) en het personeel onderling.

Gebruik ruime lokalen zodat personeel op afstand kan zitten (zonder mondmasker in dat
geval, bv. één plaats tussen).

Het mondmasker mag af op voorwaarde dat men neerzit op veilige afstand van elkaar
(bv. bij vergaderingen, vieringen...). Bij verplaatsingen draagt men een mondmasker.

Er moet zo optimaal mogelijk geventileerd of verlucht worden.
Beperk in binnenruimtes het aantal contacten (bv. in kleinere groepen werken).

Voorzie in het reinigen/ ontsmetten van de handen bij het toekomen en verlaten van de
activiteit.

Beperk het aantal gelijktijdig aanwezigen in een gesloten ruimte. Het gebruik van een
CO2-meter is op dat moment ten zeerste aan te raden.

Volg indien nodig de regels van de maatschappij en toepasselijke protocollen (o.a.
maximaal aantal aanwezigen bij een personeelsfeest, eucharistieviering).

Schoolraden en ouderraden mogen onder dezelfde voorwaarden doorgaan op school.

Extra beschermingsmateriaal voor
personeel buitengewoon onderwijs in
kader van verzorging en busvervoer

Op basis van de risicoanalyse van de specifieke leerlingenpopulatie draagt het personeel
in buitengewoon onderwijs:

- schorten (wasbaar op min. 60°C of wegwerpschort)

- faceshield of veiligheidsbril

- handschoenen (indien men vertrouwd is met het gebruik en verwijderen ervan),
of maximaal inzetten op wassen van de handen met zeep of alcoholgel

Mondmaskers mogen op basis van deze risicoanalyse vervangen worden door:

- transparante mondmasker voor personeel voor lessen aan doven/
slechthorenden
- chirurgische mondmaskers
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Busvervoer buitengewoon onderwijs | Verzeker de maximale bescherming voor busbegeleiders en buschauffeurs.
Werk op basis van een risicoanalyse.
Personeel draagt mondmaskers.

Eerste Hulp | Voorzie digitale thermometers die van op een zo groot mogelijke afstand kunnen werken.
Indien niet beschikbaar: gewone thermometers die na elk gebruik ontsmet worden.
Voor eerstehulpmedewerkers:
- chirurgisch masker (ook voor de patiént)
- handschoenen
- schort die op min. 60°C kan worden gewassen, of een wegwerpschort
- eventueel een veiligheidsbril of faceshield bij nauw contact
Na gebruik van het lokaal:
alle contactoppervlakken ontsmetten
lokaal grondig verluchten

gebruikte beschermingsmiddelen in voorziene gesloten container
- EHBO-medewerker wast grondig de handen

Onderhoud | Hygiéneplan opmaken:

- arbeidsmiddelen en materialen opnemen

- acties registreren

- rekening houden met lokale risicoanalyse

- onderhoudsfrequentie zal 0.a. beinvloed worden door intensiteit van gebruik




