
Care for caretakers 
Zorg voor zorgverleners 

 
1)  Als de instelling waarvoor u werkt een eigen opvang voorzien heeft 

gebruikt u bij voorkeur deze dienst 
2)  Anders contacteert u de externe preventiedienst van uw werkgever. 

Als u deze niet kent, kan u via www.seed-connect.be de gegevens 
vinden van uw arbeidsarts en preventieadviseur psychosociale aspecten 

3)  Bent u zelfstandige zorgverlener die geen beroep kan doen op  
1) en/of 2) bel dan één van onderstaande nummers 

West-Vlaanderen 
(078)150 200 

Oost-Vlaanderen 

(0800)100 59 
Antwerpen 

(078)155 001 
Limburg 

(078)155 001 
Vlaams Brabant 

(02)400 03 40 
Brussels Hoofdstedelijk Gewest – Bruxelles Capitale 

(02)542 10 38     
 

 

http://www.seed-connect.be/

