
Je gaat in quarantaine en 
laat je zo snel mogelijk 

testen

Je hebt een hoogrisicocontact 
gehad met een door COVID-19 

besmet persoon

Je bent volledig 
gevaccineerd*

Je bent niet of 
onvolledig gevaccineerd 
en/of testte niet positief 

op COVID-19 
de voorbije 180 dagen

TESTEN EN QUARANTAINE NA EEN HOOGRISICOCONTACT 
(HRC) MET EEN DOOR COVID-19 BESMET PERSOON 
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* Men is volledig gevaccineerd 14 dagen na het 2e vaccin of 
14 dagen na het krijgen van het Johnson & Johnson-vaccin

** In afwachting van het testresultaat van de reeds uit-
gevoerde PCR-test kan je vanaf dag 4 uit quarantaine op 
voorwaarde dat je dagelijks een zelftest afneemt, die  
uiteraard negatief moet zijn.

Thuisisolatie minimaal 10 dagen 
na afname test 

en contactopvolging wordt gestart

Er is geen quarantaine 
nodig en je moet niet getest 

worden zolang er geen 
symptomen optreden 

Je testte positief op 
COVID-19 de voorbije 

180 dagen

Je blijft in quarantaine 
Tweede test ten vroegste 

7 dagen na laatste HRC

Je gaat in quarantaine 
en laat je testen tussen dag 

3 en dag 6**

Test 
positief

 Test 
negatief

Einde van de 
quarantaine 
Verhoogde 

waakzaamheid 
tot 14 dagen na 

laatste HRC

Einde van de 
quarantaine een 

Verhoogde waakzaam-
heid tot 14 dagen na 

laatste HRC 

Test 
positief

 Test 
negatief

Test 
positief

 Test 
negatief


